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Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) на 2026-2027 учебный год 

 

Учебные предметы                                                                                 

                                                 Классы 

Количество часов в неделю Всего 

5А 5Б 6 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б   

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 6 4 4 3 3 3 3 36 

Литература 3 3 3 2 2 2 2 3 3 23 

Иностранный язык (английский) 2 2 3 3 3 3 3 3 3 25 

Математика 5 5 5 - - - - - - 15 

Алгебра - - - 3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия - - - 2 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и статистика - - - 1 1 1 1 1 1 6 

Информатика - - - 1 1 1 1 1 1 6 

История 3 3 3 3 3 3 3 2 2 25 

Обществознание - - - - - - - 1 1 2 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 2 15 

Духовно-нравственная культура России 0,5 0,5 - - - - - - - 1 

Физика - - - 2 2 2 2 3 3 14 

Химия - - - - - 2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 2 13 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 - - - - 5 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 - - 7 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 1 1 1 1 14 

Основы безопасности и защиты Родины - - - - - 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Итого 26,5 26,5 28 30 30 31 31 32 32 267 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2,5 2,5 2 2 2 2 2 1 1 17 

https://na-podpisi.ru


1. Физическая культура 1 1 1 1 1     5 

2. Русский язык      1 1   2 

3. Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

4. География 0,5 0,5        1 

Всего в неделю 29 29 30 32 32 33 33 33 33 284 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 29 30 32 32 33 33 33 33 284 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

Всего учебных часов на учебный период   986 986 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 9656 

Курсы внеурочной деятельности 

Информационно 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности: 

1. «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

2. «Экология родного 

края»  

 

  

 1 1 

 

 2 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся: 

1. «Россия-мои 

горизонты»    

 1 1 1 1 1 1 1 7 

2. «Путь к профессии» 
 

 
  

 
 

 1 1 2 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

1. «Компьютерная 

графика» 

2 2 2     1 1 8 

2. «Логика» 1 1 1        

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 



педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности. 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

6 6 7 4 4 5 5 6 6 49 
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